Zorg op slimme manier
voor een lege mailbox

e meeste mensen die op
hun werk (en thuis) ge-
bruikmaken van inter-
net en e-mail kennen
het probleem. Kom je terug van va-
kantie, is je mailbox overvol. Zelfs
als je een goed spamfilter gebruikt
tegen Rolex- en Viagra-adverten-
ties, dan nog wordt je elektroni-
sche brievenbus vaak overspoeld
met mailtjes.
Toch bieden de meest gebruikte
mailprogramma’s wel degelijk
hulpmiddelen om deze overstro-
ming te voorkomen, Microsoft
Outlook bijvoorbeeld kent een aan-
tal instrumenten om het beheer
van je brievenbus te stroomlijnen.
In het boek Elke dag je hoofd en je
inbox leeg geeft auteur Taco Ooster-
kamp een groot aantal tips om be-
ter om te gaan met Outlook. Oos-
terkamp traint mensen in slimmer
werken, dit boek is daar een van
de middelen voor.
In het boek wordt uitgelegd hoe
de e-mail effectiviteit kan toene-
men. Verder leert de auteur aller-

lei methoden en trucs in Outlook
waar je op je werk wat aan hebt.
»Je bent veel minder tijd kwijt
met het archiveren en terugzoeken
van e-mails. Je weet hoe je je
e-mailmappen zo efficiént moge-
lijk kunt inrichten, zodat met wei-
nig tijd toch alles, echt alles, vind-
baar is en blijft”, aldus de auteur.

e Taco Oosterkamp - Elke dag je hoofd
en je inbox leeg. Uitgeverij Meer Ef-
fect, 31,75 euro.

Meer informatie over het boek op
www.elkedagleeg.nl
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